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Что такое дебрифинг? 

• определение: интерактивное обсуждение 

ряда событий после их завершения, 

которое проходит при поддержке 

ведущего 
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Что такое эффективный дебрифинг? 

• эффективный дебрифинг 

характеризуется достижением целей 

обучения в конструктивной и 

лаконичной манере  
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Дебрифинг или обратная связь 

• обратная связь – это предоставление 

информации (одним человеком/ 

устройством другому) 

• дебрифинг использует различные 

источники обратной связи 

– память, видеозапись, считывающие 

устройства и т.п.      
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Лучшие ведущие дебрифинга 

– помогают, а не управляют 

• перед тем как сделать заявление, задайте 

вопросы 

–вопрос:заявление = 3:1 

–речь ученика:инструктора = 3:1 

– не бойтесь тишины 
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Лучшие ведущие дебрифинга 

• вы должны помочь тренируемым связать 

их опыт работы с симуляцией и личный 

опыт из реальной жизни 

– симуляция должна быть обоснованной… 
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Дебрифинг как искусство 

• восприятие программы учеником 

– напрямую соотносится с их оценкой 

инструкторов 

• более 10 лет опыта Центра продолжения 

образования в области педиатрии и 

перинатологии 

– дебрифинги с использованием видео =  

лучший образовательный опыт.  
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Правила проведения дебрифинга 

• сценарий реализуется в одном помещении, 

дебрифинг проводится в другом 

– снимите эмоциональную нагрузку 

• в идеале, проводится непосредственно 

после реализации сценария 

• может длиться в 2-3 дольше сценария 
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Правила проведения дебрифинга 

• Составьте списки для проведения 

дебрифинга 

– первичный источник:  цели обучения 

• основаны на навыках 

– вторичный источник:  уникальные 

события, имеющие место во время 

реализации сценария 

– третий источник: то, что важно по мнению 

учеников 
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Правила проведения дебрифинга 

• начните с вопросов для составления резюме 

– включите дискуссию, если это необходимо 

– ученики должны разделять вашу модель 

клинического сценария 
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Правила проведения дебрифинга 

• короткие сценарии:  оцените весь сценарий 

• длинные сценарии: просмотрите с помощью 

прокрутки видеозаписи 

• остановите запись, когда 

– вы хотите задать вопрос или изложить свою 

точку зрения 

– ученики начинают обсуждение 



©2011 Louis P. Halamek, M.D. 

Правила проведения дебрифинга 

• сохраняйте доброжелательную атмосферу 

– немногие любят критику 

– видеозапись неумолима 

– тренируемые имеют склонность к чрезмерной 

самокритике  

– дебрифинг должен быть конструктивным, однако 

всесторонняя поддержка неуместна 



©2011 Louis P. Halamek, M.D. 

Правила проведения дебрифинга 

• постоянно учитывайте потребности 

тренируемых 

– инструктор как помощник 

– перед тем как сделать заявление, 

задайте вопросы 

– избегайте предвзятой оценки 

прошедших событий 

– остерегайтесь эпизодов из личной 

жизни 
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Правила проведения дебрифинга 

• ориентируйтесь на аудиторию 

– помните о целях обучения! 

– сделайте акцент на поведенческих 

навыках 

• ученики зачастую сосредотачивают 

внимание на когнитивных и 

технических навыках 
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Правила проведения дебрифинга 

• поддерживайте интерес 

– сценарии содержат много “доступных 

моментов” 

• рассмотрите использование списков 

ключевых вопросов дебрифинга 
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QuickTime™ and a
H.264 decompressor

are needed to see this picture.
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“Базз, симуляция 

способствует 

обучению…” 
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Сложный дебрифинг 

• тренируемый 

– молчит 

– восприимчив 

– занимает оборонительную позицию 

– слишком критичен 

– не способен принять ситуацию 

– “госпожа” 
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Сложный дебрифинг 

• сценарий 

– технический сбой (оборудование) 

– существенный провал (со стороны 

команды) 
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